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ÜBER DIE AUTORIN 
 

 

 

Diana Beata Balkhausen, Dr. phil., ist Diplom-Pädagogin und kör-

perorientierte Psychotherapeutin. 

Geboren 1960 in Westfalen, hat sie in Münster Theologie und Er-

ziehungswissenschaften sowie Kunst- und Kreativtherapie studiert. 

In Offenburg absolvierte sie eine mehrjährige Vollausbildung in der 

Methode Eutonie Gerda Alexander® und ist ausgebildet in Gestalt-

therapie und Transpersonaler Psychotherapie. 

Seit 1985 ist sie als Dozentin an Fachschulen und Akademien, seit 

1997 als Therapeutin in freier Praxis und im klinischen Bereich 

tätig.  

Diana Beata Balkhausen ist verheiratet, hat zwei erwachsene Töch-

ter und lebt im mittleren Schwarzwald, wo sie zusammen mit ih-

rem Mann eine psychotherapeutische Praxis führt. 

 

Weitere Informationen und Kontakt unter:  

 www.praxis-balkhausen.de   

 


