
 

 

Els Kikke, geb. 1938, ist eine Psychotherapeutin aus Amster-
dam, die unter anderem in den USA studiert und weltweit 
gearbeitet hat. Sie übt in den Niederlanden Biodanza aus.  
Sie promovierte über ein Thema in transpersonaler Psycholo-
gie. Sie fühlt sich als Hebamme, die Menschen begleitet bei 
ihrem Übergang vom Nur-Überleben hin zum Leben. 
Ihre Arbeit basiert auf den Erkenntnissen von A.H. Almaas, 
Stanislav Grof, Carl Gustav Jung, Eva und John Pierrakos, 
Wilhelm Reich, Rolando Toro und vielen anderen mehr. 
 

 


